Hvad er att vid pegar talad er um fasa-1, -11 og -111 rannséknir?

petta lysir mismunandi stigum visindarannsokna.

Ef visindamadur telur sig hafa fundid eitthvad & rannséknarstofu sem geeti haft ahrif & midtaugakerfid og
par med moguleg jakveed ahrif & MS eru fyrst gerdar tilraunir & dyrum. betta er gert til ad kanna hvort lyfid

sé mogulega hattulegt.
Naest er gerd litil 6ryggisrannsokn & litlum hdpi folks sem ekki er med MS.

A0 pvi loknu eru MS-sjuaklingar teknir inn i litla rannsokn, sem midar ad pvi ad skoda aukaverkanir og

oryggi medferdar. SU rannsokn er pad sem kallast fasa-1 rannsdkn.

Ef fasa-1 rannsokn gefur géda raun er gerd fasa-11 rannsokn sem er steerri og midar ad pvi ad kanna verkun

og gagnsemi lyfsins. | fasa-11 rannsokn er ekki endilega verid ad horfa  kliniska meelikvarda heldur er

MRI-myndgreining notud eda protein skodud i bl6di eda menuvokva.

Ef nidurstada fasa-11 rannsoknar er jakveed er gerd fasa-111 rannsokn. bad er stor, afmarkandi, klinisk

rannsokn sem leidir til markadssetningar lyfs ef nidurstodur rannsoknar benda til pess ad avinningur af

notkun pess er meiri en ahattan.

petta tekur allt sinn tima, allt ad 10-12 ar. Ef hins vegar er talid ad lyf sem pegar er i notkun fyrir adra
sjukdéma geeti gagnast i MS-sjukdémnum (eins og hér er um ad reeda med gamalreynt flogaveikilyf) pa
tekur ferlid mun skemmri tima, fer jafnvel beint i fasa-11 eda fasa-I11 rannsékn.
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