NAMSKEID FYRIR NYGREINDA )

Timi: Haldid eftir porfum.
Stadur: MS-husid, Sléttuvegi 5, Reykjavik.
Verd: 5.000 kr. beir sem eru busettir utan hofudborgarsveedisins geta sétt um ferdastyrk.

Lysing:
Namskeidid er fyrir MS-folk med tiltélulega nyja greiningu (6 man. til 3 ar) og byggist & fraedslu og
umradum.

Markmidid med namskeidinu er ad folk fredist um MS, kynnist 68rum med sjukdéminn og fai studning. A
dagskra verda umraedur um tilfinningaleg vidbrdgd vid sjukdomsgreiningunni og &hrif MS & daglegt
lif. Kynntar eru leidir til ad adlagast betur og efla styrk patttakenda.

patttakendur eru 6-8 og namskeidid er i 6-7 skipti, 2 kist. vikulega. Heegt er ad stofna sjalfshjalparhop i lok
namskeida.

Umsjon:
Sigridur Anna Einarsdottir, félagsradgjafi. Einnig koma ad ndmskeidinu taugalaeknir, sjukrapjalfari,
hjukrunarfraedingur og adrir fagadilar.

Skréaning:
Skraning og allar nanari upplysingar & skrifstofu i sima 568 8620 eda & msfelag@msfelag.is.

Annagd:
Mdguleiki er & pvi ad halda namskeidid um helgi fyrir landsbyggdarfolk.



